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1.faza -mijeSanje tijesta -srca se vjeSaju i suse

POVIJEST + RECEPT + IZRADA

LICITARI

“a Licitar je Sareno ukraseni kola¢ od
od licitarskog kvasa,

vode, Seéera 1 brasna 5 faza -ukraSavanje slatkoga tyesta kakav se

S o tradicionalno proizvodi u
_tiiesto treba odstaiati licitarskih srca jestivim " . Lo B
) J sredi$njem 1 nizinskome dijelu

reko nodi bombon-farbama
P Hrvatske.

Zabavno je bilo mijesiti _nama je to naj faza jer NekoC se tijesto za licitare
tijesto drvenom < 1. « .

. o smo se dobro zabavljali i utiskivalo u ru¢no izradene
starinskom mijeSalicom.

mogli pokazati svoju (drvene) kalupe, a danas se oblikuje

2 faza -valjanje tijesta i i i &
Janje t Kreativnost u limenim kalupima pa se pece,

-oblikovanje tijesta s boji voénim bojama (crvena, zuta,

metalnim srcima 6 .faza -susenje

zelena, bijela) 1 ukrasava SeCernom

3 faza -pecenje licitarskih  Nakon izrade licitara . smjesom, ogledalcima 1 dr. Licitar

srca, (250° 10 min) gospoda je podastila cijelu je najcesce u obliku srca, konja,

) grupu sokom, slatkiSima i tice, gljive, vijenca 1 sl.ObiCaj
4 faza - farbanje -srca se puce, gijive, vij 3

o . medenim poklongicima. darivanja licitara, kojim mladi¢
probuse i stave na konac i
L djevojci iskazuje svoju privrzenost i
umacu u jarku crvenu . . L
oo ljubav, duboko je ukorijenjen u
oju . . .
hrvatskoj kulturi.Licitar je danas
® 6 ¢ 6 6 6 6 o6 o o o & o o o o

@ Licitarska srca izradile i uCile o njima: Nina Puri¢, Nina Cvetko, Laura Glavak, Mia
Kovac i Magdalena Glavina.
@ Pod budnim vodstvom uciteljice Ksenije Vugrinec Krumpié¢

postao jedan od nacionalnih

simbola te predstavlja autohtoni

hrvatskih tradicijski suvenir.
Y Bro$uru izradile uenice Erasmus+ grupe, mentorica : Marta Novak Bratovi¢
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7.veljace2016. etno —grupa nase
Skole sudjelovala je u radionici
izrade licitarskih srca s ciljem
upoznavanja i ucenja starih zanata.
Radionica je odrZana u Svjecarsko-
medicarskom obrtu ,,Mekovec-
Crncéec Snjezane*, jednom od
rijetkih obrta koji se joS i danas time

bave. Sudjelovali smo u svim
fazama izrade licitara: od mijeSanja
tijesta starinskom mijeSalicom,
valjanjai oblikovanja tijesta,
pecenja tijesta, farbanja i
ukraSavanja tijesta bombon bojama.
Posebno nas je odusevilo
ukraSavanje srca . Radionica nam se
svidjela , tako da smo odlucili
samostalno je ponoviti u Skoli
prema uputama gospode SnjeZane.



